
Ik ben Marcia Chong, Dating Expert. Ik heb zelf mijn man via internet gevonden en heb ervaring met speeddaten, online dating, 
relatiebemiddeling enzovoort. Ik heb geleerd dat er regels zijn voor succes. Daten is een vaardigheid en je kunt het dus leren. Hoe 
beter je kunt daten hoe groter de kans op succes. Daten is een kwestie van presentatie en communicatie. Ik ben ruim 20 jaar 
communicatie-adviseur en internet expert en werkte voor o.a. Philips en Achmea. In 2009 schreef ik het boek ‘Dr. Date, anekdotes 
en adviezen uit de praktijk’. Via coaching, workshops en online trainingen helpt ik mensen aan een partner. 

Wat is de voornaamste reden waarom singles bij Dokter Date terecht komen? 

Jonge mensen willen leren contact maken of flirten. Dertigers en veertigers willen een gezin stichten en geen tijd meer verliezen. 
Zij besluiten gerichter op zoek te gaan en willen advies. Veel 50+-ers weten soms niet waar ze moeten beginnen. Ze hebben nog 
nooit gedate of het was lang geleden. Ze willen vooral praktische hulp bij online dating omdat ze het onwennig of eng vinden. 
Sommige singles hebben wel veel dates, maar komen de ware steeds niet tegen. Ze willen weten wie bij ze past en willen dit 
samen met mij onderzoeken. Anderen hebben minder dates en willen beter online daten of zich beter presenteren of beter 
communiceren. Een veel gestelde vraag is; “Waar vind ik een leuke vriend of vriendin?”. Mijn advies is: Als je weet wie je bent, weet 
je wie bij je past en waar je hem/haar kunt vinden. Door coaching of praktische adviezen help ik je je kansen op een relatie 
vergroten. 

Welke rol speelt online dating in jouw professie als Dokter Date? 

In feite kun je overal een leuke partner vinden: via vrienden, op de sportschool, bij de slager, in de supermarkt, op je werk, maar ook 
op een speeddate-evenement, een datingsite of datingapp Tinder. Door je kringen te vergroten, vergroot je je kans op een relatie. 
Op internetsites zijn er duizenden mensen die ook een serieuze relatie willen. Bovendien kun je vooraf vaak selecteren wie bij je 
past. Online dating is dus een mooie manier om mensen te leren kennen. 

Welke huidige trends zie jij op het gebied van online dating? 

Met de komst van gratis datingapps zoals Tinder verschuift de markt een beetje. Bovendien wordt het aanbod steeds groter. Door 
de vele keuzemogelijkheden, vinden cliënten het juist lastig om de juiste personen te selecteren. Hier help ik ze mee. Ook zie ik dat

https://www.datingsitekiezen.nl/dating-apps/tinder-app
https://www.datingsitekiezen.nl/dating-apps

